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Pust? obia} S

Pust je praznik, ki ga praznujemo v casu tik
pred zaCetkom pomladi. Letos je pustni torek
17. februarja. Na pustni dan se ljudje radi pre-
oblecejo v razlicne Seme, jejo krofe in hodijo
na pustne zabave ali sprevode. V Avstriji in po
svetu ima pust dolgo zgodovino in zanimive
obicaje.

Zgodovina pusta

Pustni obicaiji izvirajo iz ¢asa
pred vec sto leti. Pust so lju-
dje praznovali kot ¢as veselja
in norcij, preden se je zacelo
resno in strogo obdobje posta,
ki traja do velike noci. V star-
ih Casih so ljudje verjeli, da s
pustnimi Semami in hrupom
preganjajo zimo in zle du-
hove ter pomagajo, da pride
pomlad in s tem nova letina.

Pustne maske so bile sprva grozljive — pred-
stavljale so zle duhove, ki ngj bi jih ljudje
pregnali s plesom in smehom. V Sloveniji
imajo posebno znane pustne like, Kurente, ki
S svojim plesom in zvonci preganjajo zimo.
Kurenti prihajajo s Ptuja in okolice, kjer je
pustni Cas Se posebej pomemben in se
odvijajo veliki pustni karnevali.
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Kako praznujemo pust
danes?

Danes pust ni vec fako povezan S
pregonom hudih duhov, ampak
je bolj praznik veselja in zabave.

Ljudje se nasemijo v razne seme

_ od zivali, superjunakov, princes
do &arovnikov in klovnov. Krofi,
znadilna pustna hrana, pustne
Seme, pustni sprevodi in zabave -

1deje za puftwe koftume

Za pust se lahko preobleces v skoraj karkoli!
Tu je nekaj preprostih in zabavnih idej za pustne kostume.

Zival: izdelaj udesa iz papirja ali blaga, na obraz si
narisi brke in smrcek ter se preobleci v mucko, psa,
zaj¢ka ali drugo zival.

Robot: z nekaj skatlami in barvnim papirjem lahko pos-
| tanes pravi robot. Obleci Skatle ¢ez telo, narisi gumbe
| in prilepi nanje stikala.

Princesa ali vitez: ¢e imas doma lepo obleko ali staro
rjuho, iz nje lahko izdela$ kostum princese. Z nekaj
kartona lahko izdela$ tudi $¢it in mec ter postanes
pogumen vitez.

Superjunak: obleci oblacila v svetlih barvah in si
izdelaj masko ali ogrinjalo. Superjunaki, kot so Spi-
derman, Batman ali Wonder Woman, so vedno prilju-
bliena izbira.

Carovnica ali éarovnik: potrebujes samo dolgo
ogrinjalo, ¢arovniski klobuk in ¢arobno palico, ki jo
lahko izdelas iz vejice in papirja.

Najpomembneje je, da pusti§ domisljiji prosto pot. Kostume
lahko izdelas iz materialov, ki jih najdes doma, in tako
e Prihranis denar, hkrati pa ima$ edinstven kostum.





