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Kako se učimo
Po jesenskih počitnicah sledi čas intenzivne obdelave učne snovi, šolskih 
nalog, govornih vaj in referatov, domačega branja – to so običajne dejavnosti 
v šolskem, izobraževalnem okolju. Vsaka učenka in vsak učenec ima različne 
izkušnje in navade, kako se učiti in pripravljati. Učiti se učenja pa je ena glavnih 
nalog na izobraževalni poti, ki jo opravljamo tudi ob pomoči nasvetov v 
priročnikih, na spletu, iz sveta znanosti in raziskovanja možganov in njihovih 
procesov pomnjenja.

»Časoris je mednarodno nagrajen brezplačen spletni časopis za otroke. Z njim 
otroke navdihujemo ter spodbujamo, da postanejo informirani, aktivni, sočutni 
in odgovorni državljani sveta.« Med poglavji najdemo na strani casoris.si pod 
gumbom »Šola svet jaz« najrazličnejše članke in prispevke iz sveta izobraževanja, 
med njimi je tudi Časorisov kviz o novicah preteklega tedna.

Spletni naslov https://casoris.si/sola-se-
predstavi/kaj-moras-vedeti-o-ucenju-kako-
se-uciti/ navaja najrazličnejše pristope, 
kako se lotiti učenja, ki so jih pripravili v 
učnem centru Horizont. Med njimi gre za 
organiziranje časa, urejanje zapiskov, tehnike 
za izboljšanje spomina in še marsikaj, kar ti 
lahko pomaga pri učenju.

Prispevek lahko prebereš, lahko pa ga tudi poslušaš – tako upoštevamo različne 
tipe učenja, slušnega/avditivnega in vidnega/vizualnega.

In ker nasvetov za učenje učenja ni nikoli 
dovolj, omenjam še dobro zgodbo 
iz revije PiL na spletni strani založbe 
Mladinska knjiga: www.mladinska-knjiga.si/
dobrezgodbe/druzina/kako-se-ucimo, npr. s 
tem nasvetom: 

»Se morate nekaj naučiti na pamet, recimo pesmico? Lahko si jo razdelite na 
ritmične enote (tako, da zraven ploskate). Lahko jo zarepate ali zapojete ali 
zraven plešete ali poskakujete. Ni nujno, da bo šlo učenje hitreje (čeprav meni 
pomaga!), bo pa nedvomno bolj zabavno.«

https://casoris.si/sola-se-predstavi/kaj-
-moras-vedeti-o-ucenju-kako-se-uciti/ 

www.mladinska-knjiga.si/dobrezgodbe/
druzina/kako-se-ucimo




