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Špirala je oblika, ki se začne v središču in 
se počasi vije navzven, kot bi sledila nevidni 
poti, ki se vedno nadaljuje. Špirale najdemo 
v naravi vsepovsod, tudi v galaksijah, ki se 
vrtijo visoko v vesolju. Poleg polžev in školjk 
špirale najdemo v vetru, ko se ta vrti v nevihti, 
ali v vodi, ko se vrtinči v potoku.

Špirala je simbol rasti in sprememb. Tudi življenje 
si lahko predstavljamo, da se odvija kot špirala. 
Ko se premikamo naprej, se učimo, rastemo in se spreminjamo. Tako kot špirala, 
ki se širi, ko se vije navzven in se nikoli ne ustavi in nadaljuje svojo pot.

Špirala je simbol, ki se pojavlja v številnih kulturah po vsem svetu. Pri Keltih je 
triskel sestavljen iz trojne špirale. Predstavlja ravnotežje med zemljo, nebom in 
vodo in simbolizira nenehno gibanje življenja. V japonski umetnosti in arhitekturi 
se špirala pojavlja tudi v nekaterih japonskih zenovskih vrtovih kot simbol močnih 
naravnih sil, kot sta voda in veter. V starodavnem Egiptu so špirale v hieroglifih 
upodobljene kot simbol nenehnega toka energije in večnosti. 

V polinezijski in maorski kulturi je spiralni vzorec praproti, imenovan Koru, simbol 
novega življenja, rasti in duhovne preobrazbe. Ta simbol so pogosto nosili kot tatu 
ali kot obesek iz zelenega kamna. 

Špirala

Špirala je prisotna v številnih naravnih pojavih. Označi pet 
oblik, ki nimajo spiralne strukture.
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