
Gorske živali
Ustvariti zaloge in varčevati z energijo 
– to je eno od gesel gorskih živali, da 
preživijo ostre zime, ko mesece dolgo 
ni hrane.
Mnoge živali so pozimi aktivne, na 
primer kozorog, gams, jelenjad, 
planinski zajec ali ptice, kot je to belka. 
Te so razvile posebno toplotno izolacijo 
– pred mrazom so zaščitene z zelo 
debelo dlako oz. perjem ali z debelo 
plastjo maščobe.
Nekatere gorske živali, kot na primer 
svizec, prespijo zimo. Zato že poleti 
nabirajo zalogo za dolge zimske mesece 
in si seveda ustvarijo plast maščobe 
pod kožuhom. Ko pridejo prvi mrzli 
dnevi, zadelajo vhod v svoje podzemske 
kamrice s suho travo, zemljo in iztrebki. 
Nato pa se družina svizcev stisne drug 
k drugemu tako, da so manjši v sredini, 

večji pa okrog njih.
Ker so torej zimski meseci za gorske 
živali še posebno zahteven čas, naj 
bi ljudje, ki pozimi iščejo počitek oz. 
rekreacijo na gorah, bili še bolj pozorni. 
Trdo zimo preživijo gorske živali namreč 
le, če porabijo čim manj energije. Če 
jih ljudje prestrašijo, so te živali še 
posebno ogrožene.

Vsakdo, ki načrtuje zimske 
ture na gore, naj bi upošteval 
nekaj pravil.
• Spoštuj zavarovana 
območja in zavetišča za 
živali in ne delaj hrupa.
• Čim bolj se izogibaj 
živalim, opazuj jih le od 
daleč.
• Če vzameš s seboj psa, ga 
priveži.
• Ostani na običajnih 
smučarskih, gozdnih in 
pohodniških poteh.

v zimskih mesecih
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