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Razmišljajte:

Prvi demokratični vrtec
V Pinnebergu na severu Nemčije že tri leta otroke sprejema prvi demokratični vrtec. Otro-
ci sami glasujejo o vsem – od tega, kaj bodo jedli in kako dolgo spali, vse do previjanja. 

Marsikdo si bo ob branju teh vrstic oziroma celega prispevka mislil, da bi demokratični 
princip lahko deloval tudi v šoli. Kaj bi bilo, ko bi lahko glasovali o urniku, kateri učitelji vas 
naj poučujejo, kdaj imate prosti dan, in in in … Zapeljiva zamisel. 

- Kakšne prednosti vidite v prenosu demokratičnega principa na šolski vsakdan?
- Ima tako glasovanje o posameznih vsakdanjih vprašanjih lahko tudi negativne strani? Katere?
- O katerih vprašanjih je demokratično glasovanje smiselno in o katerih je ovira ali manj smiselno?

Sesekljaj plodove divjega kostanja. Pri tem pazi na prste. Sesekljaj tudi jabolko. Mešaj 
sesekljane plodove divjega kostanja, jabolko ali škrob in vodo. Nato malo počakaj, da se 
zmanjša količina pene. Odcedi zmes v posodo, v kateri jo boš hranil.

Ko si želiš s šamponom oprati lase, jih najprej namoči z vodo in nato nanesi šampon. 
Pusti učinkovati in nato speri lase.

Šampon zdrži slab teden pri sobni temperaturi, v hladilniku nekoliko dlje.

Kuhinjske pripomočke, ki si jih uporabil pri pripravi, skrbno operi. Učinkovine v plodovih 
kostanja so namreč za človeka strupene, če jih užije v preveliki količini.

Šampon iz plodov divjega kostanja
Naravoslovni poskusi    

Divji kostanj vsebuje saponin z imenom escin. Saponini so strupene snovi, ki ščitijo rastlino pred plesnimi. Hkrati 
imajo čistilne sposobnosti.REŠITEV

Za eno aplikacijo 
potrebuješ:
• 10 svežih in očiščenih 
plodov divjega kostanja,

• 250 ml vode,
• manjše jabolko ali žličko 
škroba za zgoščanje,
• mešalnik,

• gosto cedilo,
• posodo za hranjenje 
šampona.
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