
  

 Elvira in Thomas Sabotnik – MOTORIČNA VAJA

Motorična vaja za začetni pouk …

➜ Miška
Krog in krog in krog in krog (Nariši glavo, ušesa in trebuh.)
miška gre na sprehod. (Nariši rep.)
Pika, pika, pika, (Nariši oči in nos.)
končana je zdaj slika! (Manjkajo še usta.) 

➜ Igra za telovadno uro …
(po navodilu  igre  „Maus, Maus, komm heraus“)

Mačka:   Miška, mala miška si,
  pridi k meni hitro ti!
Miška: Ne, ne, nočem!
Mačka: Dam ti kruh in sir!
Miška:  Ne, le daj mi mir!




