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S fitnes zajcem je tako: 

Hodi na aerobiko, 

vadi res visoke skoke 

in za močne zajčje roke 

dviga težke uteži, 

sklece tri še naredi 

in počepov, najprej pet, 

ker mu gre, pa še deset, 

dela špago, dela stojo 

in trenira hitro hojo, 

stopi na tekaški trak, 

fitnes zajec, ta junak, 

loti se tekaških vaj, 

steče hitro, da je kaj!

Volk je bil hudo ranjen in je ležal bo-
lan. 

Ker nobena žival ni prišla blizu, je 
postal zelo lačen. 

Pa zagleda zajca. »O, da bi že en-
krat ozdravel,« je rekel volk glasno, 

»prav rad bi žrl travo kakor druge ži-
vali in nobene živali bi več ne usmr-
til.« 

Zajec pa se je vzpel kvišku ter mu 
rekel: »Če je to res, se ti ne bo slabo 
godilo; saj ležiš do ušes v travi.« 

Fitnes zajec

Volk in zajec 

David Bedrač

Ljudska pripovedka

Se za konec preteguje, 

miga, hodi, poskakuje, 

malo sede, se spočije, 

sok korenčkov še popije, 

ko telo si ohladi, 

pa na svež zrak odhiti.


